@telringen

Freitag, 09.01.2026 - Johle -Erweckung 18:00 Uhr

Mitteilungen aus der Gemeinde Samstag, 10.01 2026 - Jubiltiumsumzug 16:00 Uhr
52. Jahrgang Freitag, den 09. Januar 2026 Nummer 1-2
© kostenloser o B
e N il
eeeeeeeeee Q\Rl\fg

17. Januar 2026 A 10-16 Uhr A Oberteuringen

Kleidung ab Gréfe 134, Schuhe, Accessoires, auch fir Erwachsene

Gemeindezentrum ,Post”, Adenauerstr. 11, Oberteuringen
Parken auf dem Franz-Roth-Platz méglich

= Kostenlos fur Kaufer und Verkaufer: Kauferinnen bezahlen keinen Eintritt,
Verkauferinnen keine Tischgebuhr laut Verkaufer-Infoblatt

Veranstalter: Jugendraum Oberteuringen

Anmeldung WhatsApp: 01520 21 64 544
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WICHTIGE TELEFONNUMMERN

Notrufe Gesundheitsdienste
Gemeinde Oberteuringen o N . .
St.-Martin-Platz 9, 88094 Oberteuringen Polizeinotruf 110 2::%;;g;ﬁ?ﬁ;?ﬁ:g;ig?ﬂwIenSt 116 117
Vorwahl 07546 i
wi Rettungsdienst und Feuerwehr 112 am Wochenende und Feiertage
DLRG-Wasserrettung 0180/1929291
Zentrale 299-0 | rankentransport 19222 | HNO-Notdienst 0180/6077211
L Augenarztl. Notdienst 0180/1929346
Birgermeister Ralf MeBmer Polizei Friedrichshafen 075417010 | 7200 2t Notdionct 0180/5911620
Vorzimmer 299-10 R
Feuerwehrkommandant Arzte
Bauverwaltung 99-40 Bjorn Hussal 0151 54926949 | Dr. med. Oliver Baumiller 07546 1227
Krankenhaus Friedrichshafen 07541 96-0 | Dr- med. Andreas Kirsner 07546 2224
Zahnarzt,
Hauptverwaltung/Ordnungsamt  299-20 | Integrierte Leitstelle des Bodenseekreises C?lrirslt;gSheer Schinn 07546/91111
(allgemein) 07541 19296 .
Biirger-Service-Biiro 299-21 | Fax (auch Gehérlosen-Fax): 07541 809367 | Krankengymnastik
299-22 o Alessandra Orlandini 07546/5333
Notruf flir Frauen 0754121800 | Tobias Cziriak 07546/4060541
Standesamt 299-10 S_,_térfallnummer 07542 9379-299 | Logopadin
far Strom, Gas und StraBenbeleuchtung Susanne Frey 07546/929999
Tourist-Information 299-25 | Stérfallnummer 07542 403250 | Osteopathie
o . . Wasserstorung Herr Sacher 07546/923438
Biiro fiir Gemeinwesenarbeit i
Inklusionsbeauftragte 299-65 Podologie
Monja Stephan 07546/4241402
Mediathek _ Ambulanter Hospizdienst Friedrichshafen
mediathek@oberteuringen.de 299-71 Sonstlges 24 Stunden Sozialdienst 0173/3711226
iingnzvffﬁva'ﬁﬂgl " E Bolp.Str. 3 | Telefonseelsorge (gebihrenfre) 0800 1110111
ubenstefle ,\uhle”, Eugen-Bolz-St. oder 0800 1110222
Kammerer 299-30 Apotheke
Gemeindekasse 299-31 | Hotline Essstérungen: 07541 3000-30
Steueramt 299-32 | Montag - Freitag 10:00 - 12:00 Uhr _
Montag — Donnerstag 14:00 - 16:00 Uhr Rotach-Apotheke 07546 5222

Offnungszeiten der Gemeindeverwaltung Eugen-Bolz-StraBie 8

Montag — Donnerstag 8:00 — 12:00 Uhr | AlDS-Sprechstunde

. : . Landratsamt Bodenseekreis, Gesundheitsamt

'C\”'O'Itet‘r”r?:chh vorheriger Vi ereimggn 91 8:00 Uhr | Mittwoch 15:00- 17:00 Unr 07541 204-5860 Apotheken-Notdienst
AWO

Sprechstunde des Biirgermeisters Frauen- und Kinderschutzhaus 07541 4893626 | Apotheken-Notdienst

Nach Vereinbarung unter 07546 299-10 . vom Festnetz und Handy = 0800 0022833
Wertstoffhof Oberteuringen

Fax: 299-88 | Teuringer StraBe 24, neben Bauhof .

E-Mail: rathaus@oberteuringen.de Offnungszeiten: Notdienstplan 09.01. - 16.01.2026

Internet: www.oberteuringen.de Freitag 15:00 - 17:00 Unr | Freitag, 09.01.2026
Samstag 09:00 - 12:00 Uhr | Gangolf-Apotheke Kluftern

Kliranlage Internet: www.abfallwirtschaftsamt.de Tel.: 07544 95340

Stérfallnummer 07546 2544 Samstag, 10.01.2026

Wirtschaftsférderung Bodenseekreis GmbH
g 07541 38588-0 | Nestle-Apotheke Hofen

Bauhof 07546 1774 SpatenstraBe 10, 88046 Friedrichshafen Tel.: 07541 22815
. Sonntag, 11.01.2026

StraBenbeleuchtung Regionalwerk Bodensee GmbH & Co. KG Marien-Apotheke Ailingen
Storfallnummer (24 Stunden) 07542 9379 a}r?én-, ﬁ«'ﬂzsgegz%rg;?gtt:nd StraBegsgf;gg%w% Tel.: 07541 53087
strassenbeleuchtung@rw-bodensee.de alaescl ) ettnang -

9 Internet: www.rw-bodensee.de Montag, 1.2'01 -2026
Gemeindehallen Stérfallnummer 07542 9379-299 | Apotheke in Fischbach
Sporthalle 07546 299-59 | (24 Stunden) Tel.: 07541 4725

Dienstag, 13.01.2026
Haus der Pflege St. Raphael 07546 9399 - 102 Apotheke im Marktkauf

Kindergarten/Schule

Rotachkindergarten 07546 299-35 | Landratsamt Bodenseekreis 07541 204-0 | Tel.: 07541 9817670

Kinderhaus am Teuringer 07546 299-62 | Abfallwirtschaftsamt 07541 204-5199 | Mittwoch, 14.01.2026

Kindergarten St. Martin 07546 2263 | Millabfuhr siehe Abfuhrplan und Amtsblatt Nestle-Apotheke Linden

Teuringer-Tal-Schule 07546 92199 0 Forstverwaltung Tel.: 070541 34227

Teuringer-Tal-Schule Jérn Burger 07544 500-235 | Donnerstag, 15.01.2026

(Betreuung) 07546 92199 20 0171 5505332 | Waldhorn-Apotheke Friedrichshafen
0800 1110222 | Tel.: 07541 95150

Kontodaten Biirgerstiftung Oberteuringen: | Kinder- und Jugendtelefon Freitag, 16.01.2026

Raiffeisenbank Oberteuringen eG ,Nummer gegen Kummer® 0800 1110333 | Herz-Apotheke Bodensee-Center

IBAN: DE77 6516 2832 0088 0000 01 Tel.: 07541 3858555

BIC: GENODES10TE

Gehrenberg-Wasserversorgung
St.-Martin-Platz 9, 88094 Oberteuringen

Vi It 07546 299-50
S?szllr?gr%mer 07542 403250 * Diese Apotheken haben Zusatzdienst

So. + Feiertag
10:00 - 13:00 Uhr und 18:00 - 19:00 Uhr
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AKTUELLES

BachéckerstraBe 7

AUS DEM HAUS AM TEURINGER

haus
‘||2Mn.
teuringer

Mediathek am Teuringer
Team Mediathek

07546 299 71
mediathek@oberteuringen.de
https://open.rz-kiru.de/oberteuringen
Offnungszeiten:

Mittwoch 09:00 - 11:00 Uhr
15:30 - 17:30 Uhr
09:00 - 11:00 Uhr
15:30 - 17:30 Uhr
09:00 - 11:00 Uhr

Donnerstag

Freitag

Biiro fiir Gemeinwesenarbeit am Teuringer
Lara Volk, Lebensraume fir Jung und Alt
07546 91 80 81, 07546 35 29 89 53
lebensraum.oberteuringen@stiftung-liebenau.de

Café am Teuringer
Maria Frankova
Tel. 07546 424 37 93

Offnungszeiten: Mo 14:30 - 17:00 Uhr

Mi 10:00 - 17:30 Uhr
Do 10:00 - 17:30 Uhr
Fr 09:00 - 13:00 Uhr
So 13:30 - 17:30 Uhr

Familientreff am Teuringer
Olivia MeBmer 07546 299 67
familientreff@oberteuringen.de

Bildungs-, Begegnungs-

und Férderzentrum (BBF)

der Liebenau Teilhabe gGmbH
Martin Schmidtke (Teamleitung)
07546/3529890 oder 07546/35298950

bbf.oberteuringen@stiftung-liebenau.de
martin.schmidtke@stiftung-liebenau.de

Kinderhaus am Teuringer
Sabine Rémhild, 07546 299 60
Heike Steier-Schmidt, 07546 299 62

Di & Sa bleibt das Café geschlossen.

Kostenlose Sprechstunden und Beratungsmaoglichkeiten
im Haus am Teuringer:

Im Biiro fiir Gemeinwesenarbeit:

Beratung zu den Themen Ehrenamt, Inklusion und Alter
werden in der Gemeinde

Lara Volk: Tel. 07546 352 989 53,
lebensraum.oberteuringen@stiftung-liebenau.de

In der Regel anwesend: Mo. - Do.

Im Biiro des Familientreffs:

Fiir Pflegebediirftige und deren Angehdrige: Unabhangige
Beratung des Kreis-Pflegestitzpunkts,

Monika Topp Tel.: 07541 204 3129,

E-Mail: pflegestuetzpunkt@bodenseekreis.de

Sprechstunde: 14-tdgig Dienstags 14:00 - 16:00 Uhr,
13.01.2026

Bei Problemen mit Kindern/Erziehungsfragen, Uberforde-
rung, Partnerschaftsproblemen, finanziellen N6ten, Fragen
bei Trennung und Scheidung

Allgemeiner Sozialer Dienst, Tanja Staneker,

Tel. 07541 204 53 43,

tanja.staneker@bodenseekreis.de

Sprechstunde:

Erster Donnerstag im Monat, 14:00 - 16:00 Uhr

Beratung zum Thema Integration fir Gefllchtete in
Anschlussunterbringungen, Hilfe bei der Formulierung und
Umsetzung von einzelnen Zielen. Integrationsmanagerin:
Miriam Macak, E-Mail: miriam.macak@bodenseekreis.de,
Mobil: 0159 042 04 684

Sprechstunde:

Montags 14:00 bis 17:00 Uhr,

Mittwochs: 09:00 bis 12:00 Uhr

‘gemellnwesen Austauschgruppe Depression &
arbeit Burnout

am teurlnger ... fuhlen Sie sich manchmal wochen- oder
monatelang wie hinter einem Wolkenschleier, kraftlos und erschopft?
Der Austausch in der Lichtblicke-Selbsthilfegruppe bietet Ihnen
einen geschutzten Raum, um sich verstanden zu fuhlen und mit
anderen Menschen verbunden, die dhnliche Erfahrungen machen,
der Mdglichkeit, neue Freundschaften zu knlpfen. Sie kénnen sich
unverstellt mitteilen, héren von den Erfahrungen anderer, bekom-
men neue Impulse und kénnen neuen Mut fassen.
Bitte beachten Sie: Die Austausch- und Selbsthilfegruppe zum
Thema Depression und Burnout findet vorerst nur noch online statt.
Infos und Termine: https://lichtblicke-shg.de/
Kosten: kostenlos

Anmeldung: ohne Anmeldung

Leitung & Organisation: Fiene Hartmann, Tel. 0162 9619456
w

L — Inklusive Kreativwerkstatt
K M Diesmal: Wolle spinnen mit Spindel und
? Spinnrad
A Herzliche Einladung zu den inklusiven Work-
¥ J!E\ttm INGER shops 2026 in den Gemeinschaftsrdumen im

Haus am Teuringer! Kreatives Tun verbindet und

bringt Wunderbares hervor. Deshalb mdchten wir Menschen aller

Generationen, mit und ohne Beeintréchtigung, aus Oberteuringen

und Umgebung einladen, zusammen kreativ zu sein. Kinder ab 6

Jahren sind mit Begleitperson willkommen.

Teilnahme: Gegen eine Spende fur das Material. Teilnahme
nur mit vorheriger Anmeldung méglich.

N&chster Termin: Freitag, 16. Januar (15:00-19:00 Uhr),
Samstag, 17. Januar (09:00-13:00 Uhr)

Leitung: Doris Ling

Anmeldung und Information bei Doris Ling, Tel.: 07546 929818

Oberteuringen spielt Brettspiele

Am Mittwoch, 14.01.2026, von 19:00 - 22:00 Uhr
treffen wir uns wieder im Haus am Teuringer.

Bringt gerne eure Lieblingsspiele mit!

Kontakt: Frank Hartel Tel. 0163 627 33 46 und Ka-
thrin Hennig Tel. 0172 265 96 61

Sadhana am Morgen
(Beginn: 05:00 Uhr)
Die 108 Kundalini-Upanishaden genann-
. ten yogischen Schriften rufen zu einem
mindestens 2,5 stiindigen Sadhana vor Sonnenaufgang auf.
Die Dauer von 2,5 Stunden wird durch das Gesetz des Karma
bestimmt: Alles, was du gibst, wirst du 10-fach zuriickerhalten.
Wenn du also ein Zehntel des Tages deinem héheren Bewusst-
sein widmest, wird der gesamte Tag durch die zu dir zuriick-
kehrende Energie abgedeckt.
Vor Sonnenaufgang zu praktizieren ist wichtig, damit der Winkel,
den die Sonne zur Erde einnimmt, die Meditation unterstitzt.
AuBerdem ist in diesen Stunden sehr viel Prana vorhanden und
die Koérperrhythmen sind stérker als wahrend des restlichen
Tages darauf ausgerichtet, die korperliche Reinigung zu unter-
stltzen. Nur wenige Menschen sind wach und geschéftig, so
dass das Durcheinander und die Betriebsamkeit des Alltags
deine Austibung nicht stéren.
Datum: Sonntag, 25.01.2026, Beginn um 5 Uhr morgens
Ort: Gemeinschaftsraum 2 im Haus am Teuringer
Kursleiterin: Melanie Yenidogan,
Anmeldung bei der Kursleiterin, Tel: 0176 45 630 455
Kosten: kostenlos, Spende ins Kassle fur die Blrgerstif-
tung Oberteuringen erbeten
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Migrane-Selbsthilfegruppe

Du leidest an Migréne? Du weiBt einfach nicht mehr weiter? Was

gibt es noch fir Therapiemdglichkeiten? Wie geht es anderen

Betroffenen? Das sind Fragen, die Dich beschéftigen... Dann

komm gerne vorbei.

Wir sind ein netter und bunt gemischter Haufen. Egal ob Jung

oder Jung geblieben. Wir freuen uns auf Dich. Und nein, wir

sind keine klassische Selbsthilfegruppe. Bei Fragen oder Inte-

resse melde dich gern bei: Ana Cantera, Leiterin SHG Migréne

Bodenseekreis, bitte melde Dich vorher an:

Anmeldung: Bitte melden Sie sich vorher an bei

ana.cantera@web.de, oder Mobil/Whatsapp: 0171 310 1112

Wann: NA&chster Termin: Dienstag, 13.01.2026, 19:00 Uhr. Die
Treffen sind kostenlos.

Wo: im Gemeinschaftsraum 1, Haus am Teuringer, Baché-
ckertstr. 7 Oberteuringen

Inklusive Kreativwerkstatt

w
¢ E i Herzliche Einladung zu den inklusiven Work-
K M shops 2025 in den Gemeinschaftsraumen
s im Haus am Teuringer! Kreatives Tun verbin-
x det und bringt Wunderbares hervor. Deshalb
¥ EL{J R1NGER mochten wir Menschen aller Generationen, mit

und ohne Beeintréchtigung, aus Oberteurin-

gen und Umgebung einladen, zusammen kreativ zu sein. Kinder

ab 6 Jahren sind mit Begleitperson willkommen.

Teilnahme: Gegen eine Spende fur das Material. Teilnah-
me nur mit vorheriger Anmeldung mdglich.

Nachster Termin: Freitag, 16. Januar (15:00-19:00 Uhr) und
Samstag, 17. Januar (09:00-13:00 Uhr)

Leitung: Doris Ling

Anmeldung und Information bei Doris Ling, Tel.: 07546 929818

MITTEILUNGEN DER
GEMEINDE

Verkehrsregelungen zum Jubildumswochenende
der Teuringer Johle am 10. Januar 2026
Anlasslich des Jubildumswochenendes der Teuringer Johle
kommt es am Samstag, den 10. Januar 2026, zu verschiede-
nen StraBensperrungen im Ortsbereich. Die Gemeinde bittet alle
Burgerinnen und Burger um Verstandnis fur die notwendigen
verkehrslenkenden MaBnahmen.

Sperrung des Aufstellungsplatzes

In der Zeit von 15:00 bis 19:00 Uhr wird der Aufstellungsplatz

vollstandig gesperrt. Dies betrifft folgende Bereiche:

e Eugen-Bolz-StraBe

e SilcherstraBe

e Kirchweg

Einzelheiten zu den Sperrungen kdnnen den beigefligten Planen
entnommen werden. Die Zufahrt fiir Einsatz- und Rettungs-
fahrzeuge bleibt jederzeit gewahrleistet.

Sperrung der Umzugsstrecke

Ebenfalls zwischen 15:00 und 19:00 Uhr werden folgende Ein-
miindungen und StraBenabschnitte fir den Umzug gesperrt:

e Einmindung Kirchweg / Eugen-Bolz-Strae

e Einmindung Baché&ckerstraBe / Eugen-Bolz-/AdenauerstraBe

(Hinweis: Die Absperrschranke der Eugen-Bolz-StraBe auf

Hbhe der Rotachbriicke kann zu Umzugsbeginn zur Bacha-

ckerstraBBe versetzt werden.)

Einmiindung St.-Martin-Platz / AdenauerstraBe

Einmiindung PfaffenbergstraBe / AdenauerstraBe

Einmiindung Augustin-Bea-StraBe / AdenauerstraBe

Einmiindung GrubenackerstraBe / Augustin-Bea-StraBe

Einmiindung Franz-Roth-Platz / Augustin-Bea-StraBe

¢ Augustin-Bea-StraBe auf Hohe Parkweg

Umleitungsstrecke

Die uberortliche Umleitung erfolgt wie folgt:

Unterteuringen (AlemannenstraBe, BuchhornstraBe) - Rammets-

hofen (PropsteistraBe) — L329 (AdenauerstraBe — KornstraBe) nach

Hefigkofen — B33 Uber Neuhaus nach Bitzenhofen - Richard-Wag-

ner-StraBe (K7734) bis zum Kreisverkehr Eugen-Bolz-StraBe -

RaiffeisenstraBe (K7735) zurlick nach Unterteuringen.

Die Umleitungsstrecke gilt selbstverstandlich in beide Fahr-

trichtungen.

Offentlicher Nahverkehr

Im genannten Zeitraum von 15:00 bis 19:00 Uhr kommt es zu
Einschréankungen im Linienverkehr:

e Die Haltestellen ,,Oberteuringen, Kirche*“ und ,,Oberteu-
ringen, Eugen-Bolz-StraBe“ kdnnen von den Linien 14 und
X14 wéhrend der Sperrung nicht bedient werden. Beide Lini-
en fahren wahrend der Sperrung die Schlaufe Uber die Her-
mann-Hesse-Stra3e - Berghalde - Richtung Hefigkofen.

e Die Linie 700 verkehrt zwischen Dirnast und Neuhaus direkt
Uber die B33. Die Haltestellen ,,Hefigkofen, KornstraBe“ und
»Oberteuringen, Augustin-Bea-StraBBe / Schule” entfallen
im genannten Zeitraum. Als Ersatz werden die Haltestellen
»,Hefigkofen, B33“ und ,,Neuhaus*“ angefahren.

Die Fahrgéste werden gebeten, die Hinweise zu beachten; die

Verkehrsunternehmen informieren rechtzeitig iber die Anderun-

gen — unter anderem durch Aushange an den Haltestellen und

Mitteilungen in der Tagespresse.

UNSERE JUBILARE

HERZLICHEN GLUCKWUNSCH

ZUM GEBURTSTAG

Im Monat Januar kénnen folgende Mitbirger ihren Geburtstag
feiern:

Herr Horst Haller
85 Jahre am 19. Januar,

Herr Albert Ackermann
90 Jahre am 24. Januar,

Frau Edeltraud Ritter
80 Jahre am 24. Januar,

Herr Andreas Bukarz,
75 Jahre am 30. Januar,

Herr Herbert Tieftrunk,
85 Jahre am 31. Januar,

Gemeinderat und Gemeindeverwaltung gratulieren den Jubilaren
recht herzlich und wiinschen ihnen auch weiterhin Gesundheit
und Wohlergehen.

Herzliche Glickwilnsche auch an diejenigen, die hier nicht
genannt werden mdéchten.

Ralf MeBmer
Burgermeister

@(ﬁ Q%ﬂ

%%%&@



Nummer 1-2

09. Januar 2026

Seite 5

KINDERGARTEN- UND
SCHULNACHRICHTEN

Neues aus der Teuringer-Tal-Schule
»ich bleibe ruhig und entspannt, denn in der Ruhe liegt die
Kraft“

... solche Sé&tze muss sich wohl jeder immer wieder sagen. So
auch die Kinder der Teuringer-Tal-Schule, die im November an
einem Selbstbehauptungstraining der Referentin Anja Krehan teil-
genommen haben. Frau Krehan besuchte Uber einen Zeitraum von
3 Wochen alle ersten und zweiten Klassen der Grundschule um
in wochentlichen Einheiten von 90 Minuten die Inhalte aus dem
bekannten Format ,Stark auch ohne Muckis“ zu vermitteln. Die
Kinder sollen dabei lernen, immer mehr auf ihre eigenen Geflihle
zu vertrauen, Grenzen kommunikativ und gewaltfrei zu setzen,
ihnen gesetzte Grenzen bewusster zu respektieren, sich deutlich
mit Worten zu wehren sowie ihre Wirkung auf andere zu erken-
nen. Mit groBer Freude und ausgepragter Begeisterungsfahigkeit
vermittelt Frau Krehan diese Anséatze durch gezielte Rollenspie-
le, Kérperlbungen, kraftvolle Bilder, wie der ,,gelassene, starke
Lowe“” und sich immer wiederholende Affirmationsséatze. Die
Méadchen und Jungen haben mit groBem Eifer an den Trainings
teilgenommen und so neu erlebt, dass sie in herausfordernden
Situationen selbstwirksam sein kénnen.

Bereits im Oktober ging den
Trainings in den Klassen ein
offener Elternabend zum
Thema ,Starke Kinder — Ge-
sunde Kinder“ voraus, in-
dem von Frau Krehan be-
leuchtet wurde, wie es

Eltern gelingen kann, ihre
Kinder fir die Herausforde-
rungen des Lebens zu star-
ken. Auch die Betreuungs-,
Inklusions- und Lehrkréfte
sowie die Schulsozialarbeit
der Teuringer-Tal-Schule er-
hielten im Rahmen eines
Workshops am Padagogischen Tag die Gelegenheit, sich mit dem
Thema ,,Resilienz“ auseinanderzusetzen.

Sowohl beim Elternabend als auch im Workshop war es der Referentin
ein Anliegen, dass die Erwachsenen ihren Blick nicht nur auf die Kin-
der, sondern vielmehr auf sich selbst richten. Denn die eigenen Gedan-
ken und das personliche Wohlbefinden kénnen groBe Auswirkungen
auf diejenigen haben, mit denen Eltern und Fachkrafte tagtaglich zu
tun haben. So lautet die Devise: Starke Erwachsene — Starke Kinder.

Die Durchflihrung des Pro-
jekts in einem so umfassen-
den Rahmen ware ohne die

Frau Krehan wéhrend des Trainings
in einer Klasse

s Unterstltzung zahlreicher

/ N Akteure nicht moéglich ge-
P i wesen. Deshalb gilt ein sehr
]G B P e BT groBer Dank dem Férder-
|\ C"c/amfh" ‘ k.l:u;a_f, verein und dem Elternbeirat

|
L | |

L der Teuringer-Tal-Schule,
N { sowie der Burgerstiftung,

\ der Schule und der Ge-
meinde. Sie alle tragen

!7 i '\ maBgeblich dazu bei, dass
(er‘}’”f" | < Umwd&
\ —==aa)

die Kinder und Familien

Oberteuringens von derar-

tigen Angeboten profitieren

kdénnen. Die Schulsozialar-
Darstellung des : :
Gedanken€Wirkungs-Kreis/aufs beit der Zleglg rsghen dankt

von Herzen fiir die gute Zu-
sammenarbeit mit allen Kooperationspartnern und freut sich im-
mer, derartige Angebote in die Wege leiten zu durfen.

KULTUR

Kulturverein
Oberteuringen e.V.
St.-Martin-Platz 9
88094 Oberteuringen
www.muehle-ot.de

Kultur in_der

Mihle

Oberteuringen

Verschenken Sie Kultur

Miihlen-Gutscheine - erhéltlich ab sofort auch an der Abend-
kasse bei Veranstaltungen (Barzahlung) und wie gewohnt im
Burger-Service-Biiro im Rathaus Oberteuringen. Der Gutschein
ist unbegrenzt und kann beim Kartenvorverkauf im Burger-Ser-
vice-Buro oder direkt an der Abendkasse eingeldst werden.
Facebook & Instagram - hier sind wir mit unserem Kulturpro-
gramm zu finden.

Kultur Héren fiir alle - Menschen mit Horbeeintrachtigung, auch
mit Cochlea-Implantat. kbnnen das Programm mit unseren Hor-
hilfen besser verstehen und erleben - gestiftet von der AKTION
MENSCH. Melden Sie sich vor der Veranstaltung beim Kultur-
verein.

Das Miihle-Team freut sich auf lnr Kommen im neuen Jahr zur
Kultur in der Muhle!

Klarinettentrio Sayaka Schmuck
Samstag 10. JAN um 19 Uhr
Veranstaltung wurde abgesagt!

Ausstellung Maren Dietrich - Galerie Miihle

Kopf an Kopf

Vernissage Sonntag, 11. Januar 2026, um 15 Uhr

Die Malerin und Steinbildhauerin zeigt Képfe, menschliche Por-
traits oder “Gesichter” aus dem Reich der Insekten - konkret
oder abstrakt, gemalt, gedruckt, gespachtelt, gemeiBelt, gefrast
und poliert - ein Einfangen einer Stimmung, eines Blickes fir
den Betrachter.

Musik zur Vernissage: Trio Noanca

www.dr-maren-dietrich.de

Dauer der Ausstellung 11. Jan. - 22. Feb. 2026

DJ 6tyFour- Wolfgang Aich

Oldieparty

Samstag 24. JAN um 20 Uhr

DJ 6tyfour legt Oldies und Evergreens aus den 50er - 80er Jah-
ren in Originalversionen auf. Die Partymusik von friiher. Wer die
Beatles, Manfred Mann, Abba, Kool & The Gang und und... gerne
hort und sich freut, ist an diesem Abend mit dabei. Let’s have a
party - let’s dance

www.dj6tyfour.de

Karten im VWK + AK 12 €
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Stefan Mitrenga + Jiirgen Vischer

Autorenlesung mit Livemusik

Samstag 7. FEBR um 20 Uhr

»,Goschamarie — die Taldorfkrimis® ist eine der erfolgreichsten
Krimiserien Oberschwabens. Autor Stefan Mitrenga hat gerade
Band 8 verodffentlicht und er liest spannende Ausschnitte aus
seinen Blchern - begleitet vom Liedermacher Jurgen Vischer
aus Friedrichshafen.

www.stefanmitrenga.de

Uli Boettcher

Herr der Zwinge - Comedy

Samstag 28. FEBR um 20 Uhr

Uli Boettcher plaudert aus dem Werkzeugkéastchen. Heimwer-
ker, der Optimist, der schmirgelt und baut, nie mault und sich
nie beklagt. Oft wird ein Projekt durch die letzte Schraube zum
Scheitern gebracht? AUFGEBEN? — NEIN! Aus einem Bettgestell
kann eine Palette werden.

www.uliboettcher.de

VWK 23 €, AK 25 €

Ausstellung Gabriele Wollhaf - Galerie Miihle

Bilder der Freude

Vernissage Sonntag 1. Marz 2026 um 14 Uhr

,In meinen Gemalden verweben sich leuchtende Farben und
geometrische Muster zu abstrakten Kompositionen, die die Viel-
falt des Lebens und seiner stdndigen Bewegung widerspiegeln.
Sie sollen inspirieren, das Schone im Alltaglichen zu entdecken,
und dazu einladen, in eine Welt voller Farbenvielfalt und Freude
einzutauchen.”

Musik zur Vernissage: Regine Hoch-Shekov (Saxophon)

und Otto Bauknecht (Bass)

Dauer der Ausstellung 1. Mérz - 15. April 2026

DooWopMadia

Rock’ n Roll auf Schwébisch

Samstag 7. MARZ um 20 Uhr

Sie sind emmer onderwegs und im Gepack sind ihre 4-stimmi-
gen Songs im Stil der 50er und 60er Jahre, ihre knitzen Witze in
den schwébischen Liedtexten und die obligatorischen Pettico-

ats. Mit Herz, SpaB3 und Leidenschaft ohne End = Die DooWop-
Médlesband!

www.doowop-maedla.de

VVK 18 €, AK 20 €

Theater Patati

Alex und die gelbe Maus

Sonntag 15. Marz 2026 um 15 Uhr

Im Haus von Anna lebt die Maus Alex. Eines Mittags entdeckt
Alex in Anna’s Kinderzimmer ,Willa“ eine gelbe Aufziehmaus. Als
er sie eines Tages jammernd in einer Mullkiste findet, weil ihre
Kurbel kaputt ist, will Alex seine neue Freundin retten.
www.theaterpatati.de

Kindertheater ab 4 Jahre - TK 5 €

GlasBlasSing

Liedgut auf Leergut - Happy Hour

Freitag 20. MARZ um 20 Uhr

Drei Berliner Musiker, zwei Kisten Leergut und genau ein Ziel:
Gute Musik. Kleine Flaschen, groBe Flaschen, Plastik, Glas, Blech,
grun, braun, weiB, klopfen, ploppen, schitteln, klimpern, zupfen,
klappern, knistern, werfen, fangen, knicken, scheppern.
www.glasblassing.de

VWK 18 €, AK 20 €

Baden-Wiirttemberg

MINISTERIUM FUR WISSENSCHAFT, FORSCHUNG UND KUNST

Karten-Vorverkauf
bis Donnerstag 10:00 Uhr vor der jeweiligen Veranstaltung
Rathaus - Blrger-Service-Buro

Raiffeisenbank Oberteuringen - RaiffeisenstraBe 3

Karten-Onlinereservierung - www.muehle-ot.de
Galerie geoffnet - sonntags von 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr

und wéhrend den Kulturveranstaltungen.
Eintritt frei bei Vernissagen und Ausstellungen.
Férderer des Kulturprogrammes in der Miihle
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KIRCHLICHE
NACHRICHTEN

Katholische Kirchengemeinde St. Martin
Katholische Seelsorgeeinheit IV
Ailingen-Ettenkirch-Oberteuringen
Pfarrer Reinhard Hangst

Tel. 07546/5276

E-Mail: Reinhard.Hangst@drs.de

Gemeindereferentin Julia Willers

Biro: 07541/603394-2 ENHET
(donnerstags 15:00-16:45 Uhr) AILINGEN
Mobil: 0160/99529891 OBRTEURNGEN [
E-Mail: Julia.Willers@drs.de

web: https://se-aeto.drs.de

Pfarramt

St. Martinus, Oberteuringen

St.-Martin-Platz 4

88094 Oberteuringen

Telefon 07546/5276

Email: stmartin.oberteuringen@drs.de
Pfarramtssekretérin: Heike Schorpp, Michaela Bieser
Offnungszeiten

Dienstag 14:30 - 17:00 Uhr

Freitag 08:30 - 11:30 Uhr
Bankverbindung: DE98 6516 2832 0080 3470 02

Pfarramt St. Petrus und Paulus, Ettenkirch
Ittenhauser Str. 3, Tel. 07541/603394-0
stpetrusundpaulus.ettenkirch@drs.de
Pfarramtssekretérin: Heike Schorpp

Pfarramt St. Johannes Baptist, Ailingen
Ittenhauser Str. 3, Tel. 07541/603394-0
StJohannesBapitist.ailingen@drs.de
Pfarramtssekretarin: Susanne Schropfer

Gottesdienstordnung vom 09.01.2026 - 18.01.2026

St. Martinus, Oberteuringen

Freitag, 9. Januar

08:00 Uhr  Eucharistiefeier

09:00 Uhr  Schilergottesdienst
Sonntag, 11. Januar, Taufe des Herrn
10:00 Uhr  Eucharistiefeier

(Jahrt. fir Renate Rauch; T Hermann Brugger u.

verst. Angehdorige)
Freitag, 16. Januar

08:00 Uhr  Eucharistiefeier
Samstag, 17. Januar
18:00 Uhr  Eucharistiefeier

Sonntag, 18. Januar, 2. Sonntag im Jahreskreis
10:00 Uhr  Wort-Gottes-Feier

St. Johannes Baptist, Ailingen

Sonntag, 11. Januar, Taufe des Herrn

10:00 Uhr  Eucharistiefeier

Donnerstag, 15. Januar

08:30 Uhr  Eucharistiefeier im Roncalli-Haus
Sonntag, 18. Januar, 2. Sonntag im Jahreskreis
08:30 Uhr  Eucharistiefeier

St. Petrus und Paulus, Ettenkirch

Sonntag, 11. Januar, Taufe des Herrn

08:30 Uhr  Eucharistiefeier

Sonntag, 18. Januar, 2. Sonntag im Jahreskreis
10:00 Uhr  Eucharistiefeier

MITTEILUNGEN

Aus unserer Seelsorgeeinheit

Schrifttexte

Sonntag, 11. Januar, Taufe des Herrn

LI: Jes 42, 5a.1-4.6-7; LIl: Apg 10, 34-38; Ev: Mt 3, 13-17
Sonntag, 18. Januar, 2. Sonntag im Jahreskreis

LI: Jes 49, 3.5-6; LII: 1 Kor 1, 1-3; Ev: Joh 1, 29-34

Wichtig!
Bitte informieren Sie sich auch Uber aktuelle Neuerungen auf
unserer Homepage: https://se-aeto.drs.de

Aus unserer Gemeinde

Liebe Seniorinnen und Senioren beider Kirchenge-
\‘\l||||',i',‘/}/b N
=~y meinden,
5 der ndchste Seniorennachmittag findet am 14. Ja-
nuar 2026 ab 14 Uhr im St. Martinus Haus statt.
Als Gast durfen wir Herrn Ralph Spieth, 1. Kriminal-
hauptkommissar a. D. begriiBen. Herr Spieth spricht zum Thema:
Im Alter sicher leben - Betrligerinnen und Betrliiger suchen sich
gern Personengruppen aus, die vermeintlich auf ihre Tricks leichter
reinfallen - wie zum Beispiel &ltere Menschen. Dabei spekulieren
sie darauf, dass ihre Opfer nicht gut informiert und einfach zu
verunsichern sind. Seien Sie einen Schritt voraus und erhalten
Sie Informationen aus erster Hand.
Wer zum Seniorennachmittgag eine Fahrgelegenheit braucht,
darf sich zu den bekannten Zeiten: Dienstag und Donnerstag,
16:30 - 18:30 Uhr unter der Tel-Nr. 07546/352 98 88 melden. Es
wird die Hin- und Rlckfahrt zum Seniorennachmittag organisiert.
Das Senioren Team

////

A

>

=

Was sonst noch interessiert

Pl Kommunionkinder auf Spurensuche
;’ 6 \= ~Jesus pur, IHM auf der Spur” ist Thema bei der
= J~ Initiative ,Kommunionkinder auf Spurensuche®,

W r zu dem das Schénstatt-Zentrum Liebfrauenhéhe
am 17. + 31. Januar 2026 sowie am 7. Februar 2026 von 14:00
bis 17:30 Uhr einladt. Erstkommunionkinder in Begleitung ihrer
Eltern machen sich auf eine besondere Spurensuche, bei der
sie das Geheimnis der Eucharistie tiefer entdecken kdnnen. Mit
einer Katechese, Spuren-Rétseln, Spielen und einem kreativen
Angebot kdnnen die Kinder zusammen mit ihren Eltern Glauben
lebendig erleben. Information und Anmeldung: Schonstatt-Zen-
trum Liebfrauenhohe, Tel. 07457 72-301, E-Mail: wallfahrt@lieb-
frauenhoehe.de, www.liebfrauenhoehe.de

tholischen Erwachsenenbildung:
Anmeldung und weitere Infos: wenn nicht anders an-
gegeben, unter 07541/ 3786072,
info@keb-fn.de oder www.keb-fn.de
Facebook: keboberschwabenbodensee
Instagram: @kebbodensee
info@keb-fn.de , www.keb-fn.de

@ Aktuelle Kursangebote und Veranstaltungen der ka-

Keine Panik bei LRS (Lese-Rechtschreib-Schwéache). On-
line-Vortrag mit Nadin Buhler. Di., 20.01.26, 19:30 - 21:00 Uhr.
Online per Zoom (Link nach Anmeldung bei www.keb-tuttlingen.
de) Veranstalter: keb TUT in Kooperation mit keb FN, keb RW,
keb Ulm

Kess erziehen Themenabend fiir Eltern: Bindung stéarken
durch wertschatzende Kommunikation in der Familie, mit
Manuela Leitgieb. Fr., 23.01., 19:30 - 21:00 Uhr, Langenargen,
Kinderkrippe Zwergenhaus. Anmeldung bis 18.01. Veranstalter:
keb FN in Kooperation mit Kinderkrippe Zwergenhaus

Freiheit im Fokus: Gerda Taro und Robert Capa. Lesung,
Bilder und Gesprach mit Irme Schaber (Autorin, Kuratorin und
Kunstvermittlerin). Di., 27.01., 19:00 - 20:30 Uhr. Friedrichshafen,
Kiesel im K42. Anmeldung bis 23.01.26. Veranstalter: keb FN in
Kooperation mit Medienhaus am See

Gebarden lernen nach ,,Schau doch meine Hande an“. Grund-
kurs, mit Roswitha Osterle. Di., 03.02. und 10.02., 19:00 - 20:30
Uhr, 2 Termine . Oberteuringen, Haus am Teuringer. Anmeldung
bis 30.01. Veranstalter: keb FN in Kooperation mit Gemeinwe-
senarbeit am Teuringer

Wut, Aggression, Angst, Freude und Gliick. Intensive Emo-
tionen von Kindern verstehen und begleiten. Online-Vortrag
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und Gesprach mit Tabea Schmidt. Di., 03.02., 19:30 - 21:00 Uhr.
Online per Zoom (Link nach Anmeldung bis 01.02.). Veranstalter:
keb FN in Kooperation mit keb DRS

Durchatmen mit Jin Shin Jyutsu. Workshop mit Silvia Keppeler.
Do., 05.02., 19:00 - 21:30 Uhr. Friedrichshafen, Aikido Ubungs-
raum (Dojo). Anmeldung bis 08.02. Veranstalter: keb FN

Evangelische Kirchengemeinde
Seeregion Friedrichshafen

i:m.;ﬁ.:::

Adressen und Hinweise

Evangelische Kirchengemeinde Seeregion Friedrichshafen
Geschiftsfiihrender Pfarrer und Codekan Reimar Krauf3
ScheffelstraBe 56

88045 Friedrichshafen

Tel: 07541 21308

E-Mail: pfarramt.friedrichshafen.schlosskirche-1@elkw.de

Pfarramt Oberteuringen:

Grubenackerstr. 13

88094 Oberteuringen

Tel.: 07546 924396

E-Mail: pfarramt.oberteuringen@elkw.de

Assistenz der Gemeindeleitung Frau Regine Giray
Pfarrerin: Sylvia Nolke

Tel. 07546/924396

E-Mail: sylvia.noelke@elkw.de
Sprechzeiten nach Vereinbarung

Pfarramtssekretarin: Frau Regine Giray,

dienstags von 08:30 Uhr bis 11:30 Uhr und
von 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Raiffeisenbank Oberteuringen,

BIC: GENODES10TE,

IBAN:DE73 6516 2832 0080 2230 01

Homepage: www.oberteuringen-evangelisch.de

Geschiftsfiihrendes Pfarramt:
Pfarramt Ailingen, Pfr. Volker Kiihn
Kirchweg 10
88048 Friedrichshafen
Tel: 07541/51188
E-Mail: volker.kuenn@elkw.de

Bankverbindung:

Das Wochenende/Der Sonntag

Sonntag, 11.01.2026, 1. Sonntag nach Epiphanias

n
AR

09:30 Uhr  Gottesdienst, Schlosskirche
Friedrichshafen (Pfr. Kiihn) e &
09:30 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl und
Kinderkirche, Erl6serkirche
Friedrichshafen (Pfr. Kuhnle)
10:00 Uhr  Gottesdienst, Ev. Kirche Ailingen (Pfr. KrauB)
10:00 Uhr  Gottesdienst mit Abendmanhl,
Klinikum Friedrichshafen (Pfrin. Mader-Nachtrodt)
11:00 Uhr  Gottesdienst, Bonhoefferkirche Friedrichshafen
(Pfr. Kuhnle)
Wochenspruch: Rom. 8,14: Welche der Geist Gottes treibt,
die sind Gottes Kinder.
Wochenlied: 71 O Konig aller Ehren

Opfer/Kollekte:  Fir die Zwecke der eigenen Gemeinde

Die Woche vom 12.01. bis 18.01.2026

Mittwoch, 14.01.2026
19:30 Uhr  Okum. Bibelkreis in Oberteuringen nach
Absprachen mit Herrn Déhler

Donnerstag, 15.01.2026

19:30 Uhr  Konstituierende Sitzung des Kirchengemeinderats,
Gemeindezentrum Ailingen

Freitag. 16.01.2026

20:00 Uhr  Gospelchorprobe in Ailingen

Sonntag, 18.01.2026, 2. Sonntag nach Epiphanias

09:30 Uhr  Gottesdienst zur Allianzgebetswoche, Schlosskirche
Friedrichshafen (Pfr. Taut & Team)

10:00 Uhr  Gottesdienst, Ev. Kirche Oberteuringen (Pfr. Kuhnle)

10:00 Uhr  Kath. Kommunion Feier, Klinikum Friedrichshafen

11:00 Uhr  Gottesdienst, Paul-Gerhardt-Kirche Friedrichshafen
(Pfrin. Nolke)

11:00 Uhr  Gottesdienst, Bonhoefferkirche Friedrichshafen
(Pfr. Jeno)

Aktuelles:

11.-18. Januar 2026 Allianz-Gebetswoche
e Dienstag, 13.01.2026 um 09:00 Uhr
Frauen-Gebetsfrihstiick, Baptisten,
Rotkreuzstr. 1, Friedrichshafen
e Dienstag, 13.01.2026 um 19:30 Uhr
Gott ist treu — Auch in schweren Zeiten,
Bonhoefferkirche, Stauffenbergstr. 8, Friedrichshafen
e Mittwoch, 14.01.2026 um 19:30 Uhr
Gebetsabend, ICF, Charlottenstr. 46, Friedrichshafen
e Donnerstag, 15.01.2026 um 19:30 Uhr
Gott ist treu — Fundament unseres Glaubens, FCG Foyer,
Allmannsweilerstr. 114, Friedrichshafen
e Freitag, 16.01.2026 um 19:30 Uhr
Jugendgebetsabend, Bodenseehof,
Ziegelstr. 15, Friedrichshafen
e Sonntag, 18.01.2026 um 09:30 Uhr
Gott ist treu — ER vergibt uns, wenn wir fallen,
Schlosskirche Friedrichshafen

Sie finden uns jetzt auch auf Instagram
(oberteuringen_evangelisch). .

Hier berichten wir iiber Neues aus der Offentlichkeitsarbeit.
Schauen Sie doch einfach mal vorbei!

Evang. Diakoniestation-ambulante Dienste
GmbH

Pflegedienst: Stefan Kluth, Tel. 07541 922656
Nachbarschaftshilfe: Mechthild Kuhnle,

Tel. 07541 922658

VEREINE/VERBANDE

Narrenzunft
Bitzenhofen-Oberteuringen

Narrenfahrplan 2026

Mit dem Jahreswechsel beginnt flir uns Narren die beliebte Fas-
netszeit. Wir wiinschen allen Mitgliedern, Freunden und Génnern
unserer Zunft in den kommenden Wochen ganz viel SpaB und eine
gliickselige Fasnet 2026! Hier unser Narrenfahrplan:

WE ¥ FASNET

Datum Uhrzeit Veranstaltung
Freitag, 09.01.2026 18:00 Uhr | Johleerweckung
Oberteuringen
20:00 Uhr | Regionenball
Kressbronn
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Samstag, 10.01.2026 14:00 Uhr | Narrenbaumsetzen
Taldorf
16:00 Uhr | Jubildumsumzug
Oberteuringen
Freitag, 16.01.2026 18:00 Uhr | Jugendball
Samstag, 17.01.2026 13:30 Uhr | Narrensprung
Neuravensburg
Sonntag, 18.01.2026 13:00 Uhr | Umzug
Langenargen
Freitag, 23.01.2026 18:30 Uhr | Narrenbaumstellen
Kluftern
Samstag, 24.01.2026 13:00 Uhr | Jubildumsumzug
Wetzisreute
Sonntag, 25.01.2026 14:00 Uhr | Jubildumsumzug
Kluftern
Samstag, 31.01.2026 14:00 Uhr | Narrenbaumsetzen
Bitzenhofen
Mittwoch, 04.02.2026 14:30 Uhr | Kaffeekréanzle
Samstag, 07.02.2026 14:00 Uhr | Narrenbaumsetzen
Hefigkofen
Sonntag, 08.02.2026 13:00 Uhr | Jubilaumsumzug
Meersburg
Donnerstag, 12.02.2026 14:00 Uhr | Kinderball
Teuringer Johle
14:30 Uhr | Narrenbaumsetzen
Lottenweiler
19:00 Uhr | Hemdglonker
Hefigkofen
Freitag, 13.02.2026 09:00 Uhr | Schul- und
Rathaussturm
Samstag, 14.02.2026 13:30 Uhr | Narrensprung
Aitrach (Bus)
Sonntag, 15.02.2026 10:00 Uhr | Narrenmesse
14:00 Uhr | Narrensprung
Brochenzell
Montag, 16.02.2026 10:00 Uhr | Narrensprung
Ravensburg
Dienstag, 17.02.2026 14:00 Uhr | Umzug
Uttenweiler (Bus)
18:30 Uhr | Kehraus
Bitzenhofen
Samstag, 21.02.2026 19:00 Uhr | Funkenabbrennen

Sportverein Oberteuringen

)?\./

Abteilung Leichtathletik
ELTERN-KIND-TURNEN - Friihlingskurse
Springen, klettern, hipfen, ...

Kinder zwischen 2-5 Jahre

Nach Lust und Laune austoben, den Kérper he-
rausfordern und Neues entdecken.

Im Eltern-Kind-Turnen kdénnen die Kinder an im-
mer neuen Bewegungslandschaften nach Lust und Laune turnen.
Wir starten immer mit einem kurzen Aufwarmen und gehen dann
an die aufgebauten Gerate und Stationen.

Das Wichtigste ist SpaB an der Bewegung in unterschiedlichster
Art, das Verbessern motorischer Fahigkeiten und Fertigkeiten.

Neue Minikinderturn-Kurse ab Februar 2026
Kurs fiir 3-5 jahrige:

Immer Mittwoch 16-17 Uhr

Kursstart: 04.02.2026

Ubungsleiter: Carola und Andreas Karle

Kurs fiir 2-4 jahrige:

Immer Freitag 16-17 Uhr

Kursstart: 06.02.2026

Ubungsleiter: Ann-Kathrin Putze und Sebastian Nagele

Die Kurse beinhaltet je 10 UE. In den Schulferien finden keine
Kurse statt!

ANMELDUNG:

Um allen méglichst dieselbe Chance

zu ermobglichen ist die

Anmeldung ab Montag den 12.01.2026,
19:00 Uhr offen

Die Anmeldung erfolgt NUR Uber ein Formular:
https://forms.cloud.microsoft/r/ZP5DQZ4vkG?origin=IprLink
Sonstiger Kontakt Giber: minikinderturnen.ot@gmail.com
Anmeldungen per E-Mail werden nicht mehr bertcksichtigt.

Kinderturnkurse ab Februar 2026

Kurs fiir 3-5 jéhrige

Immer mittwochs 15-16 Uhr

Kursstart: 04.02.2026

Ubungsleiter: Karolin Herrmann, Désirée Keller

Der Kurse beinhaltet je 10 UE. In den Schulferien finden keine
Kurse statt!

ANMELDUNG: Restplatze zu vergeben, meldet euch unter
elternkind.oberteuringen@gmail.com

Kurs fiir Vorschulkinder und 1. Klasse

Immer Freitags 15-16 Uhr

Kursstart: 06.02.2026

Ubungsleiter: Lea Mayerhéfer-Eckart, Ann-Kathrin Putze

Der Kurse beinhaltet je 10 UE. In den Schulferien finden keine
Kurse statt!

ANMELDUNG: KURS VOLL minikinderturnen.ot@gmail.com

Wir hoffen, ihr seid alle gut ins neue Jahr gestartet
Carola, Andreas, Sebastian, Ann-Kathrin, Lea, Karolin & Désirée

11.01.2026. Es ist wieder soweit.

Der Tanz-Tee 50 + startet in ein neues Jahr. Von 15 - 18 Uhr mit
Live Musik im Alfred-Colsamnn-Saal im Graf-Zeppelin-Haus in
Friedrichshafen. Der Saal ist bewirtschaftet, barrierefrei zugéng-
lich und wird um 14:30 Uhr getffnet.

Single-Manner, auch Jungalte, sind willkommen.

Das Team freut sich, Sie begriiBen zu diirfen.

SENIOREN AKTIV
OBERTEURINGEN

SOZIALVERBAND

Sozialverband VdK
Ortsverband Oberteuringen

WURTTEMBERG LLL

OATEVERIAND CAES TELRmIER

Termine 2026

09.01. 09:30 Uhr  Frihstiick Haus am Teuringer

16.01. 18:00 Uhr Stammtisch Wirtshaus an der Rotach

26.01. 14:00 Uhr Montagskaffee Lebensrdume fur Jung
und Alt

06.02. 09:30 Uhr Friihstiick Haus am Teuringer

20.02. 18:00 Uhr Stammtisch Wirtshaus an der Rotach

06.03. 09:30 Uhr  Frihstiick Haus am Teuringer

20.03. 18:00 Uhr Stammtisch Wirtshaus an der Rotach

30.03. 14:00 Uhr Montagskaffee Lebensrdume fur Jung
und Alt

24.04. 18:00 Uhr Stammtisch Gasthaus Adler

08.05. 09:30 Uhr  Friihstiick Haus am Teuringer

22.05. 18:00 Uhr Stammtisch Gasthaus Zweifel

09.06. 07:30 Uhr Jahresausflug  Foggersee

03.07. 09:30 Uhr  Friihstiick Haus am Teuringer

17.07. 18:00 Uhr Stammtisch Gasthaus Zweifel
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Juli/August (offen) Sommerfest .
Wir sind auf der Suche nach einer Ortlichkeit
und freuen uns Uber Vorschlage.

18.09. 18:00 Uhr Stammtisch Gasthaus Zweifel

28.09. 14:00 Uhr Montagskaffee Lebensrdume fir Jung
und Alt

09.10. 09:30 Uhr  Friihstiick Haus am Teuringer

16.10. 18:00 Uhr Stammtisch Gasthaus Adler

26.10. 14:00 Uhr Montagskaffee und

Mitgliederversammliung Lebensrdume fir Jung
und Alt
Friihstiick Haus am Teuringer

Stammtisch Wirtshaus an der Rotach

06.11. 09:30 Uhr
20.11. 18:00 Uhr

Narrenzunft Oberteuringen
Teuringer Johle

33 Jahrey-

Teuringer Johle

Freitag, 09.01.2026 — lohle-Erweckung 18:00 Uhr
Samstag, 10.01.2026 — Jubilaumsumzug 16:00 Uhr

@B}x;frf er JJahle

Freitag, 09.01.2026
Johle-Erweckung ab 18.00 Uhr

> Traditionelle Erweckung
mit Geschichte und Tanz

> GroRes Partyzelt

P> versch. Lumpenkapellen

Feiert mit uns ein
unvergessliches Wochenende!

Narrenzunft ¢

Teuringer Juhle

erieuringen e.

Teuringer;Bus‘lel
® @

ruf an und fahr mit

Teuringer Busle e.V.

LIEBE MITBURGERINNEN UND MITBURGER,

wir hoffen, dass Sie erholsame und frohe Festtage im Kreise lhrer
Lieben hatten und wiinschen lhnen fir das neue Jahr alles Gute,
vor allem Gesundheit und viele schone Momente.

Wir freuen uns, Sie auch 2026 als Fahrgast begriiBen zu dirfen.
Ihr Teuringer Bus’le Team

Im neuen Jahr fahren wir Sie wieder zum SENIORENKINO:
Wir bieten lhnen eine Sonderfahrt zum Cineplex Friedrichshafen
am 12.01.2026 an. Gezeigt wird der Spielfilm ,,Der Salzpfad”. Ein
Spielfilm, der die Gber 1000km lange Wanderung eines Ehepaars
entlang der Kuste Sudwestenglands zeigt.

Unser Fahrer holt Sie um 14:30 Uhr ab, damit Sie die Vorstel-
lung um 15:00 Uhr besuchen kénnen. Wir empfehlen lhnen, das
Filmticket im Vorfeld zu buchen, da die Vorstellungen meist
gut besucht sind.

SPENDEN sind immer herzlich willkommen, vielen Dank dafir!
Sparkasse Bodensee IBAN DE49 6905 0001 0026 5668 69
Raiffeisenbank Oberteuringen-Meckenbeuren eG

IBAN DE41 6516 2832 0070 3870 01

Einsatztage

Dienstag, Mittwoch und Donnerstag

08:00 - 12:00 Uhr und 14:00 - 18:00 Uhr
Anmeldungen: 07546 3529 888

Dienstag und Donnerstag, 16:30 - 18:30 Uhr
Stornierungen: 07546 3529 889

Schiitzenverein Oberteuringen

Christbaumsammlung der Schiitzenjugend

Auch in diesem Jahr bietet die Schiitzenjugend unserer Gemeinde
wieder ihre beliebte Christbaumsammlung an. Am Samstag, den
10.01.2026, holen wir ausgediente Weihnachtsbdume direkt bei
Ihnen zu Hause ab — gegen eine kleine Spende.

Bitte stellen Sie Ihren abgeschmickten Baum gut sichtbar an den
StraBenrand und hangen Sie, wenn mdglich, lhre Spende in einem
Umschlag am Baum an. Alternativ kdnnen wir die Spende auch
personlich entgegennehmen. Die Spenden kommen der Férde-
rung unserer Schiitzenjugend zugute, um Ausfllige, Ausbildungen
und unsere Vereinsarbeit zu unterstttzen.

VOLKSHOCHSCHULE
BODENSEEKREIS

. P
vhs-AuBenstelle Oberteuringen
Ansprechpartnerin: Rabia Shah

E-Mail: oberteuringen@vhs-bodenseekreis.de
Tel.: 01523-4763572

Volkshochschule
Bodenseekreis

vhs-Service-Zentrale im Landratsamt
Tel. 07541/204-5482 oder 5431 oder 5468
Fax 07541/204-8829 []ps=; [m]

Informationen (ber alle aktuellen Kurse und die =
Kursteilnahmebedingungen unter E|
www.vhs-bodenseekreis.de i

Topfern fiir Kinder ab 10 Jahren - ,,Wandmobile aus Ton“

In diesem Workshop gestalten wir individuelle Wandmobile aus
Ton. Die Teilnehmenden modellieren verschiedene Elemente,
bearbeiten sie im Relief, gestalten sie farbig und setzen sie an-
schlieBend zu einem beweglichen Mobile fiir die Wand zusammen.
Dabei lernen sie grundlegende keramische Techniken kennen,
férdern ihre Kreativitat und experimentieren mit Formen, Struk-
turen und Farben.

Bitte Schiirze, Vesper, Getrénk und Geld fir Materialkosten mit-
bringen.

Stefanie Thoma, Samstag, 17.01.2026, 09:00 - 13:00 Uhr (5.33 UE)
Teuringer-Tal-Schule, Neubau, Werkraum, Franz-Roth-Platz 12
PB2081770T* / 39,00 EUR zzgl. ca. 10,00 EUR Materialkosten
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Scrapbooking: ,,Gliickstage“: japanisches Notizbuch

im Retro-Look

kleine Kunstwerke aus Papier

In diesem Kurs gestalten wir ein individuelles Notizbuch im Stil des
Traveler’s Notebook mit austauschbaren Heften. Nach einem kur-
zen Ubungsteil zum Stanzen fertigen wir mit Stanzmaschine und
verschiedenen Motiven ein professionell aussehendes Notebook
im 90er-Jahre-Retro-Look — oder nach lhrem eigenen Design.
Alle Materialien werden im Kurs bereitgestellt. Bitte den passen-
den Materialbetrag sowie ein Getréank mitbringen.

Ob Scrapbooking, Basteln fiir Erwachsene oder hochwertige Pa-
pierarbeiten — mit professionellen Werkzeugen und edlen Mate-
rialien entstehen auch ohne Vorkenntnisse schdne Einzelstlcke.
Raffaela Tress, 1 Abend Samstag, 17.01.2026, 18:30 - 20:45 Uhr
Teuringer-Tal-Schule, Neubau, Musikraum, Franz-Roth-Platz 12
PB2102640T* / 18,00 EUR zzgl. ca. 5,00 EUR Materialkosten

Selbstbehauptung und Selbstverteidigung

FUr Frauen und Méadchen ab 14 Jahren

In diesem Kurs lernen Sie, Gefahrensituationen durch Aufmerk-
samkeit und selbstsicheres Auftreten zu vermeiden — und sich bei
Bedarf wirksam zu schiitzen. Die Dozenten vermitteln in Theorie
und Praxis Strategien der Gewaltpravention, zeigen Verhaltens-
moglichkeiten in kritischen Situationen sowie einfache Befreiungs-
und Verteidigungstechniken.

Bitte bequeme Kleidung oder Sportbekleidung, leichte Sportschu-
he bzw. rutschfeste Socken oder barfu3 teilnehmen. Bei Bedarf
Handtuch, Getranke und einen Snack mitbringen.

Christoph Waitz, Alexandra Judt, 2 Tage Samstag, 24.01.2026,
09:00 - 13:00 Uhr Samstag, 31.01.2026, 09:00 - 13:00 Uhr
Haus am Teuringer, Raum 2, Baché&ckerstr. 7

PB3030260T* / 72,00 EUR

»Wir hakeln uns den Schneemann aus dem Schnee -

warm, wollig, wunderbar!“ Neu!

Ob Anféngerin oder Fortgeschrittener — in unserem Hékelkurs
wird gemeinsam geschlungen, gelacht und kreativ gearbeitet.
Das erwartet Sie: ® Schneeméanner aus Wolle - ideal als Deko
oder Anhénger ¢ Kuschelige Projekte fiir kalte Tage ® Entspan-
nung, Kreativitdt und leicht verstandliche Anleitungen e Erfolgs-
erlebnisse fir jedes Level

Das bendtigte Material wird bereitgestellt. Bitte den passenden
Betrag fur die Materialkosten in bar mitbringen.

Rabia Shah, Samstag, 24.01.2026, 14:30 - 17:00 Uhr
Teuringer-Tal-Schule, Neubau, Musikraum, Franz-Roth-Platz 12
PB2096620T* / 20,00 EUR zzgl. 8,00 EUR Materialkosten

Ged:chtnisli:cken?

Ein Kennzeichen der Alzheimer-
Krankheit sind Gedachtnisliicken.

[ ]
A\ Alzheimer Forschung  WIT informieren Sie kostenlos.
N\ nitiative e.V. Schreiben oder rufen Sie uns an!
Kreuzstr. 34 - 40210 Diisseldorf

www.alzheimer-forschung.de 0800 / 200 4001 (gebihrenfrei) 35

SILBENRATSEL

Aus den Silben af - an - ball - be - beer - bloss -
del - di - ding - draht - erd - fan - fe - fuchs - fuss -
ge - ge - gen - gue - gung - hal - her - jour -
klam - klau - kom - kuen - lands - le - lied - list -
markt - mer - mer - miert - mung - na - na - nal -
ne - nik - pa - pri - pud - rei - rei - ro - sah - sche -
schich - schlag - sig - sit - steck - stellt - stim - ten -
ter - tier - wa - wae - warn - weiss - wort - zie -
zim - zungs sind 20 Worter zu bilden, deren sechste
und zehnte Buchstaben, jeweils von unten nach oben
gelesen, ein Zitat von Wilbur Wright ergeben.

1. Ladenzentrum

2. Abzeichen am Revers

3. kompakt, gedrangt

4. Haarspalterei

5. Eisenbahnwaggon

6. Reinigungsbetrieb

7. Nachtisch

8. Medienberuf

9. Polartier

10. Fabeln

11. Milchprodukt

12. blamiert

13. Entlassung

14. Kopf einer Bande

15. Tagungsraum

16. Alarm

17. Primat mit Greifschwanz

18. kopflose Angst

19. Ballsportbegeisterter

DEIKE PRESS

20. ein Epos
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Sonnenschutzsysteme und mehr 2%

Danksagung
W sl e ' oo Teeen s - MARKISEN ZU
Waltraud Kiihn WINTERPREISEN

Zuspruch und Anteilnahme auf vielfaltige und liebevolle Weise % diemer-sauter.de

entgegengebracht haben. o Meersburger Str. 14/1 | 88048 Friedrichshafen
07541/604010 | info@diemer-sauter.de

Wir haben es sehr trostlich empfunden, dass uns auf dem Weg
zu ihrer letzten Ruhestétte so viele Menschen aus ihrem und
unserem Leben begleitet haben.

Unser besonderer Dank gilt:

- Frau Pfarrerin Nélke, dem Organisten und allen, die an der
wiirdevollen Trauerfeier mitwirkten

- ihrer Hausarztin Tschaud und der Sozialstation Salem
fiir die gute Betreuung und Pflege

- dem Bestattungshaus Hiestand fiir die einfiihlsame
Unterstiitzung und liebevolle Begleitung.

Meersburg, Dieter Kiihn
Oberteuringen im Januar 2026 Birgit Zweifel mit Familie

1 00/0 Winterrabatt auf WAREMA Markisen der Typen:

K60 Kassettenmarkisen, H60 halbgeschlossene Markisen, G60 offene Gelenkarmmarkisen.

trilago gmbh
Im Leimen 16

88069 Tettnang-Tannau Y ;
Tel. 07542 93141-0 T 0

- raumausstattarfam bodensee gmbh
spath by trilago

Q&

Berblingerstr, 22
88074 Meckenbeuren

DIENSTAG 13.01.2026 um 17 UHR | | 7°%™

" . R " www.trilago.de Tettnang-Tannau
Energiesysteme mit Zukunft

m lhre Spezialisten fiir Warmepumpen- und

PeIIethelzungen Solarthermle und Photovoltaik

' Thomas Zerlaut GmbH & Co. KG
Bahnhofstr. 15
88048 Friedrichshafen - Kluftern

Anmeldung:
A zerlaut.de/vortraege
7 07544 /95 193 95
% info@zerlaut.de

boden | parkett | sonnenschutz | raumtextilien

Der Knaller beim Obstbauer Haller

erlaut

Badmanufaktur - Warme - Spenglerei

Angebot: Solange der Vorrat reicht!

e s r
verniinftige Preisel Werben mit Erfolg




